
 
 

 

Меры профилактики коронавирусной инфекции 

1. Избегайте близких контактов и пребывания в одном помещении с людьми, 

имеющими видимые признаки ОРВИ (кашель, чихание, выделения из носа). 

2. Закрывайте рот и нос при чихании и кашле. Используйте для этого платок или 

салфетку, а не собственную ладонь. После чихания / кашля обработайте руки 

дезинфицирующим средством либо помойте с мылом. 

3. Тщательно мойте руки с мылом и водой после возвращения с улицы, из туалета, 

контактов с посторонними людьми, перед едой. 

4. Постарайтесь не дотрагиваться до лица грязными руками. Если необходимо 

дотронуться до лица предварительно воспользуйтесь дезинфицирующим средством 

либо помойте руки с мылом. 

5. Дезинфицируйте гаджеты, оргтехнику и поверхности, к которым прикасаетесь. 

6. Не пожимайте руки и не обнимайтесь в качестве приветствия и прощания. 

7. Пользуйтесь только индивидуальными предметами личной гигиены (полотенце, 

зубная щетка). 

8. Старайтесь соблюдать дистанцию и держитесь от людей на расстоянии как 

минимум 1.5 метра, особенно если у них кашель, насморк или другие признаки 

заболевания 

9. Не посещайте общественных мест: торговых центров, спортивных и зрелищных 

мероприятий. 

10. Старайтесь избегать передвигаться на общественном транспорте . 

11. Используйте одноразовую медицинскую маску (респиратор) в общественных 

местах, меняя ее каждые 2−3 часа. 

12. Не допускайте заниматься самолечением. 
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Путешествие в страну          

знаний 

    Безусловно, с середины августа всех  

волновал вопрос: сможем ли мы начать 

учебный год за школьными партами?  Как бы 

то ни было, но дистанционное обучение стало 

для учеников, их родителей и учителей 

серьёзным испытанием на прочность. И вот, 

момент истины настал! Учёбе в школе БЫТЬ! 

   1 сентября на торжественной линейке было 

непривычно малолюдно: ограничения на 

проведение массовых мероприятий позволили 

принять участие в торжествах лишь 

первоклашкам и нескольким учащимся  

классов, которые украсили школьное 

мероприятие.   Родители первоклашек  также 

смогли присутствовать на празднике. В 

остальном же всё было традиционно: 

выступление  первоклашек,  а их в этом году у 

нас три класса,  добрые пожелания, стихи и 

песни, а также красивый танцевальный номер с 

лентами  от старшеклассников, слова 

напутствия от директора нашей школы 

Хурановой Фатимы Хасановны и много-много 

цветов! 

    Потом были первые классные часы и первые 

уроки. 

Для каждого школьника и учителя 1 сентября – 

очень значимый день, потому что это начало 

нового учебного года и новых испытаний. 

Главными действующими лицами на нашем 

празднике 1 сентября являлись 

первоклассники. Ведь именно для них впервые 

прозвучал 

первый звонок на урок и начался новый этап в 

их жизни. 

 

Есть в году различные праздники, 

И сегодня праздник у вас. 

В первый раз идут первоклассники 

В свой приветливый школьный класс. 

Вот в сторонке стоят родители 

И с волненьем глядят на них, 

Будто все впервые увидели 

Повзрослевших детей своих. 

 

Очень приятно было видеть всех веселыми, 

нарядными, счастливыми. И мы хотим 

пожелать всем такого же хорошего настроения 

на весь учебный год! 

 

Из истории: 

1 сентября - День знаний 
 

Юлий Цезарь однажды сказал "Знание - это 

сила". В России День знаний по традиции 

отмечается 1 сентября. Официально этот 

праздник был учрежден Верховным Советом 

СССР 1 сентября 1984 года. 1 сентября 

празднуют школьники (а так же студенты). Это 

день начала нового учебного года. 

В этот день все дороги ведут к школе. 

Нарядные ученики, взволнованные родители и  

учителя. Этот день в нашей стране является 

государственным праздником — Днем знаний. 

 

 
 

Адыги – один из древнейших народов 

Северного Кавказа в прошлом населявший 

практически всю его западную часть, теперь 

большинством (несколько миллионов человек) 

проживающий в диаспоре в Турции, а также 

диаспорах Сирии, Иордании, Израиля, 

Косовской Республики и – в небольшом числе, 

некоторых европейских странах, Канаде и 

США. 

Адыги (или черкесы) – общее название единого 

народа в России и за рубежом, разделенного на 

кабардинцев, черкесов, адыгейцев. Адыги 

проживают на территории шести субъектов: 

Адыгея, Кабардино-Балкария, Карачаево-

Черкесия, Краснодарский край, Северная 

Осетия, Ставропольский край. В трёх из них 

адыгские народы являются одной из 

«титульных» наций: черкесы в Карачаево-

Черкесии, адыгейцы в Адыгее, кабардинцы в 

Кабардино-Балкарии. Общая численность 

адыгов (черкесов) в России составляет около 

900 тысяч человек. 

На протяжении многих лет 21 мая мы отмечаем 

скорбную дату – День памяти адыгов, жертв 

Кавказской войны. Эта дата несет на себе 

отпечаток трагических, печальных событий, 

вселяет грусть. Адыги до сих пор жили одним 

лишь трауром. Но и нам нужен свой 

национальный праздник. 

Идея об учреждении праздника, который мог 

бы объединить адыгов (черкесов) вокруг 

какого-либо позитивного события, 

обсуждалась давно. И, наконец, был выбран 

день национального возрождения, 

национального единства адыгов (черкесов) в 

сентябре. Постановление об учреждении Дня 

адыгов (черкесов) было принято в 2014 году на 

выездном заседании Международной 

черкесской ассоциации в Майкопе. Тогда 

несколько общественных организаций 

обратились к главам регионов, где проживают 

адыги (черкесы), с такой просьбой. Первым на 

нее отреагировал глава КБР Юрий Коков и 12 

августа 2014 года подписал Указ об 

установлении Дня адыгов. «В связи с 

многочисленными обращениями граждан 

Кабардино-Балкарской Республики и с учетом  

 

 

пожеланий адыгских (черкесских) 

общественных организаций, 20 сентября 

объявляется Днём адыгов (черкесов) и 

устанавливается праздничным (нерабочим) для 

всех народов, проживающих в республике», – 

говорится в указе. 

Почему для празднования Дня адыгов 

(черкесов) выбрана именно эта дата? 20 

сентября приходится на период, когда адыги 

отмечали окончание сельскохозяйственных 

работ. Одна зерновая культура – просо – была 

убрана, приступали к сбору кукурузы. В этот 

день (по-кабардински он называется 

«Тхъэлъэlу») наши предки проводили обряды 

поклонения божествам – покровителям 

сельскохозяйственных работ. 

День адыгов (черкесов) 20 сентября – 

государственный праздник Кабардино-

Балкарской республики. Отмечается ежегодно 

с 2014 года и является нерабочим днём в 

республике. 
 

 
 

 

 

 

 
 
   Горе, трагедия, терроризм, смерть…Четыре слова, 

которые наводят ужас.  Терроризм – зло, которое не 

признает закона морали и права. 

   Когда- то люди бережно хранили огонь, 

передавая его друг другу. Огонь жизни был дороже 

всего. Так же передается из поколения в поколение 

свет подвига. 

   Этот свет помогает людям жить, преодолевать 

трудности, делает их духовно богаче, чище и 

благороднее.  

  Есть события, даты, имена людей, которые вошли 

в историю села, республики, страны и даже 

историю всей Земли. О них пишут книги, 

рассказывают легенды, сочиняют стихи и музыку. 



Главное же, о них помнят. И эта память не дает 

померкнуть далеким дням. Память об этом подвиге 

и ужасных трагедиях должен сохранить каждый 

россиянин. 

  3 сентября – это памятная дата в российском  

календаре. В этот день Россия вспоминает 

жертв террористической атаки на Беслан и 

склоняет головы в память о всех жертвах 

террористической агрессии. 

    День солидарности в борьбе с терроризмом. 

Официально он появился в календаре 

памятных и скорбных дат на основании 

федерального закона от 21 июля 2005 года.   

3 сентября, в День солидарности в борьбе с 

терроризмом, учащиеся нашей школы 

собрались на митинг, чтобы почтить   всех 

погибших в террористических актах и осудить 

их организаторов. Митинг проходил у 

мемориальной доски выпускника нашей 

школы, Шкахова Мартина Хажсетовича, 

лейтенанта полиции – инспектора 

специализированной роты ДПС ГИБДД МВД 

по Кабардино-Балкарской Республике, 

погибшего 18 октября 2014 года при 

исполнении служебного долга, награжденного 

«Орденом Мужества» посмертно.  

На митинге присутствовали гости с 

администрации Зольского муниципального 

района,  глава с.п. Малка Гедмишхов Руслан 

Беталович и родственники Шкахова Мартина 

Хажсетовича. 

 

Душа, ты плачешь в тишине 

И катятся жемчужины-слезинки… 

Моя Россия словно на войне 

Рвёт на бинты белесые холстинки. 

А плоть детей, не ведавших греха, 

Опять на клочья разрывают мины! 

И снова горе! Тризна нелегка… 

И пеплом в волосах лежат седины. 

Аэропорт, метро, Норд-ост, Беслан, Нальчик… 

Когда ж закончится бессмысленная бойня! 

«Очнитесь, люди! Гибнут наши дети! -  

Вам убиенные из вечности кричат,- 

Что делите, плодя вокруг погосты, 

Улыбки детские на траурных венках, 

Ведь унести не сможете и горсти  

Земли могильной, обратившись в прах!» 

 

Заключительными словами учащихся на 

митинге были: 

 

- Миллионы погибших и изувеченных жизней – 

вот что такое терроризм! 

- Мы сегодня заявляем на весь мир: «Нет – 

терроризму!» 

- Человек – «венец творения», он не имеет 

права разрушать, он обязан созидать и беречь 

землю! Мы против зла и насилия! 

- Поднимайся, народ! Наша сила в единстве! 

Только вместе мы спасём мир от этой чумы! 

- Надо дать отпор любым проявлениям 

экстремизма. Террору нет прощения! Мы 

хотим, чтобы люди мира были счастливы и с 

уверенностью смотрели в будущее! 

- Чтобы наше будущее – дети, всегда смеялись 

и не знали горя и страданий! Пусть будет мир 

на всей Планете!  И никогда не гибнут дети! 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Чему учат в школе? 
Как сказал однажды один очень умный 

человек, если хочешь взять власть над всеми, 

отдай власть над собой разуму! Многим ты 

будешь повелевать, если разум будет  

повелевать тобою! Не забывайте этих слов и 

вспоминайте их особенно тогда, когда вам 

будет наиболее сложно в учебе. Так чему же 

учат в школе? 

Лучше всего это можно рассказать словами из 

популярной песни о школе: 

 

Буквы разные писать тонким пёрышком в 

тетрадь 

Вычитать и умножать, малышей не обижать 

К четырём прибавить два, по слогам читать 

слова 

Книжки добрые любить и воспитанными 

быть 

Находить восток и юг, рисовать квадрат и 

круг 

И не путать никогда острова и города 

Про глагол и про тире, и про дождик на 

дворе 

Крепко-накрепко дружить, с детства 

дружбой дорожить 

 

 

 

 
 

 
 

                                      
 

 

 



 

 

 
     Ежегодно 1 сентября Кабардино-Балкария отмечает  День государственности. Этот 

праздник учрежден в 1997 году по случаю принятия новой конституции Кабардино-

Балкарской Республики.  

С поздравительной речью к жителям Зольского района обратился глава местной 

администрации Зольского  района КБР, Руслан Хашимович Гятов. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 Дорогие зольчане! 

 

Поздравляю с Днем государственности Кабардино-Балкарской Республики!  

 

Путь ее становления не был простым. Но важно, что все эти годы она бережно хранила 

и приумножала свои лучшие традиции. Республика внесла значимый вклад в 

укрепление материального и духовного потенциала нашей Родины, а в годы суровых 

испытаний с честью боролась за ее свободу и независимость. 

 

Кабардино-Балкария – один из красивейших регионов нашей страны, имеющий богатое 

культурное наследие и неповторимый облик, в котором органично сочетаются старина 

и современность.  

 

Сегодня Кабардино-Балкария решает крупные задачи своего экономического и 

социального развития. Уникальный природный ландшафт, и плодородные земли 

предоставляют региону большие возможности для укрепления агропромышленного 

сектора экономики, привлечения инвестиций. 

 

В нашем районе живут трудолюбивые, гостеприимные люди,  преданные своему делу и 

родной земле, стремящиеся к лучшему будущему для себя и своих близких. Благодаря 

помощи и поддержке республики наш район динамично развивается: ведется большая  

 

работа по капитальному ремонту, строятся новые дома и спортивные площадки, 

спортивные объекты, Парки, скверы, появляются новые ленты асфальтированных дорог 

и многое другое. Все это для наших детей, для жителей нашего района.  

 

В праздничный день желаю всем зольчанам успехов в добрых начинаниях, крепкого 

здоровья, веры в лучшее! Пусть достижения и успехи жителей нашего района станут 

залогом успешного будущего нашей республики. Мира и процветания Кабардино-

Балкарии и Зольскому району, согласия и благополучия каждой семье! 

 

С уважением, Руслан Гятов, глава местной администрации Зольского района.



 


