
Дата 

16.03.2022 

17.03.2022 

18.03.2022 

21.03.2022 

22.03.2022 

1 

Меню 

горячего пипшия обуLшющихся 1-4-х 1слассо11 
МКОУ «СОШ №2» с.п.Малка 

с 16.03.2022rода по 30.03.2022 года 

Наиме1-1011а11ие блюда Порция (гр. ) 

Овощи свежие с маслом растительным 60 
Суп гороховый вегетарианский 200 
Плов из индейки 150 

Компот из свежих яблок 200 
Хлеб пшеничный 90 
Банан 100 

Морковь тертая с сахаром 60 
Борщ со сметаной 200 
Тефтели мясные в томатном соусе 90 
Каша гречневая рассыпчатая 150 
Кисель 200 
Хлеб пшеничный 90 
Пряник 40 

Отварная свекла с растительным маслом 60 
Суп перловый со сметаной 200 
Биточки куриные в сметанном соусе 90 
Каша кукурузная вязкая 150 
Чай с сахаром 180 
Хлеб пшеничный 90 
Киви 100 

Салат витаминный 60 
Суп с красной фасолью 200 
Рыба тушенная в томате с овощами 90 
Рис припущенный 150 
Сок 190 
Хлеб пшеничный 90 

Морковь тертая с сахаром 60 
Суп крестьянский со сметаной 200 
Котлеты из говядины 90 
Картофельное пюре 150 
Кисель 180 
Хлеб пшеничный 90 
Яблоко 100 

-



23.03.2022 Овощи свежие с маслом растительным 60 
Суп гороховый вегетарианский 200 
Плов из индейки 150 
Компот из свежих яблок 200 
Хлеб пшеничный 90 
Киви 100 

24.03.2022 Морковь тертая с сахаром 60 
Борщ со сметаной 200 
Тефтели мясные в томатном соусе 90 
Каша гречневая рассыпчатая 150 
Кисель 180 
Хлеб пшеничный 90 
Пряник 

25.03.2022 Отварная свекла с растительным маслом 60 
Суп перловый со сметаной 200 
Биточки куриные в сметанном соусе 90 
Каша кукурузная вязкая 150 
Чай с сахаром 180 
Хлеб пшеничный 90 
Яблоко 100 

29.03.2022 Салат витаминный 60 
Суп с красной фасолью 200 
Рыба тушенная в томате с овощами 90 
Рис припушенный 150 
Сок 190 
Хлеб пшеничный 90 

30.03.2022 Морковь тертая с сахаром 60 
Суп крестьянский со сметаной 200 
Котлеты из говядины 90 
Картофельное пюре 150 
Кисель 180 
Хлеб пшеничный 90 
Киви 100 
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